UCHWALA NR XIII/ /2019
RADY MIEJSKIEJ W DROBINIE

z dnia 25 listopada 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na
rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2019
r., poz. 506 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r., poz. 852 ze zm.) Rada Miejska w Drobinie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na rok 2020,
ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Drobin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Drobinie

Adam Zbigniew Klosinski
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Zatacznik do uchwaty Nr XIII/ /2019
Rady Miejskiej w Drobinie
z dnia 25 listopada 2019 1.

DROBIN

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA | GMINY
DROBIN NA ROK 2020
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»Zycie ma sens tylko wtedy, kiedy mozemy 7y¢ bez
Zadnego wspomagania”.
(Ideka)

WPROWADZENIE

Definicja pojecia narkomaniil uzyta w ustawie o zapobieganiu i przeciwdzialaniu temu zjawisku
okresla sie jako ,stale lub okresowe przyjmowanic w celach mne niz medyczne s$rodkow odurzajacych
lub psychotropowych albo $rodkéw zastgpczych w wyniku czego moze powstaé lub powstato
uzaleznienie” .

Zjawisko narkomanii to problem spoleczny XXI wieku, dlatego konieczne jest wdrozeniec dzialan
ukierunkowanych na uSwiadamianie zagrozenia uzaleznieniem od narkotykow, dopalaczy i substancji
psychoaktywnych. Podnoszenie $wiadomos$ci spoleczenstwa na temat konsekwencji wynikajacych
Z zazywania Ww/w substancji moze zapobiec zjawisku rozszerzania si¢ narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin stanowi strategi¢
w zakresie przeciwdziatania inicjacji roézmych zachowan ryzykownych, ograniczenia szkod
zdrowotnych 1 spolecznych wynikajacych z zazywania narkotykdéw, dopalaczy oraz substancji
psychoaktywnych.

Program okre$la kierunki podejmowania dzialan z zakresu przeciwdzialania narkomanii, wskazuje
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje.

Sposoby realizacji zadan zawartych w programie opieraja si¢ na integracji dzalan 1 wspodlpracy
przedstawicieli  instytucji  publicznych,  organizacji  pozarzadowych 1 innych  podmiotow
niepublicznych.

PODSTAWA PRAWNA

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na rok 2020 zostat
opracowany na podstawic art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (t. j.
Dz. U. z 2019 r, poz. 852 ze zm.). Program powinien obejmowaé zadania okreslone
w punktach 1 — 3 art. 2 ust. 1 tejze ustawy spdjnic z kierunkami dzialan okreslonych
w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii, przewidzianymi do realizacji przez jednostki
samorzadu terytorialnego oraz na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. 22019 r., poz 506 ze zm.)

§1

ZASOBY LOKALNE UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodznie

3. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i Ich Rodzinom FILADELFIA
w Drobinie

4. Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Drobinie oraz Filia Biblioteki w Lggu Probostwie

5. Migjsko-Gminny Os$rodek Pomocy w Drobinie

Lhttps://pl.wikipedia.org/wiki/Narko mania
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©o~No

Miejski Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Drobinie
Placowki stuzby zdrowia

Poradnie leczenia uzaleznien

Posterunek Policji w Drobinie

. Szkota Podstawowa im. Miry Ziminskiej - Sygietynskiej w Cieszewie
11.
12.
13.
14.
15.

Szkola Podstawowa im. Marszakka Jozefa Pilsudskiego w Drobinie

Szkia Podstawowa w Legu Probostwie

Szkola Podstawowa im. prof. arch. Stanislawa Marzynskiego w Rogotworsku
Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Drobinie

Prokuratura, Sad.

§2
CELE PROGRAMU

Celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest:

1.

o

arwh e

o

10.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa lokalnego na temat zagrozen zwigzanych
Z zazywaniem narkotykow 1 dopalaczy.

Zminimalizowanie rozmiarow istniejgcych problemow zwigzanych zzazywaniem narkotykow
i dopalaczy.

Zapobieganie powstawaniu nowych zawisk wynikajacych z uzaleznienia od narkotykow
i dopalaczy na terenie Miasta i Gminy Drobin.

Edukacja w zakresie zachowan asertywnych?.

Promowanie zdrowego trybu Zycia.

Ukierunkowanie na zmiang zachowan 1 postaw, w szczegdlno$ci dzieci i mlodziezy
z terenu gminy Drobin w sytuacjach zwigzanych z narkotykami i1 dopalaczami.

§3
ZADANIA DO REALIZACJI

Warsztaty dla nauczycieli, pedagogéw z zakresu narkomanii.

Edukacja rodzicow.

Wspolpraca rodzicow ze szkols.

Edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie umiej¢tnosci zachowan asertywnych.

Wprowadzenie ~ programow  opiekunczo-wychowawczych I socjoterapeutycznych
np. pozalekcyjne zajecia, rozwijanie roznorodnych zainteresowan —jako alternatywa dla
narkotykow.

Promowanie zdrowego stylu zycia .

Zakup materialow informacyjno- edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji
programéw profilaktycznych.

Realizacja programoéw, spektakli i koncertow profilaktycznych w szkolach oraz instytucjach
kultury, dla ktorych organem prowadzacym jest Miasto i Gmina Drobin.

Edukacja  profilaktyczna  poprzez  uczestnictwo w  spektaklach  profilaktycznych
organizowanych przez instytucje Kkulturalno — artystyczne.

Nawigzanie wspolpracy z  placowkami swiadczacymi  ushugi terapeutyczne
i rehabilitacyjne dla o0s6b uzaleznionych oraz rozpowszechnianie informacji o tych
placéwkach.

2 https://pl.wikipedia.org/wiki/ Asertywno%C5%9B% C4%87
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11. Wspomaganie dzalalno$ci, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, shizacej rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii.

§ 4.

SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWD ZIALANIA NARKOMANI|I

1. Zrédlem finansowania zadah Programu sa $rodki finansowe pochodzace z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
2. Budzet przeznaczony na realizacj¢ programu na rok 2020 wynosi 8 000,00 z.

§ 5.
REALIZATOR PROGRAMU

1. Realizatorem programu jest Urzad Miasta i Gminy w Drobinie we wspolpracy z zasobami
lokalnymi umoZzliwiajgcymi prowadzenie dzalalnosci profilaktyczne;.
2. Program obowigzuje od 1 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2020 r.

§ 6.
DEFINICJE

Narkomania (gr. narke — odurzenie, mania — szalenstwo) — potoczne okreSlenic odnoszace si¢
do uzaleznienia od substancji chemicznych wplywajacych na czynno$¢ mozgu. Narkomania
charakteryzuje sie:

e tzw. glodem narkotycznym

e przymusem zazywania Srodkow odurzajacych

o checig zdobycia narkotyku za wszelkg ceng 1 wszystkimi sposobami.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje.

Sg to dzialania profilaktyczne adresowane do caltych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie  czynnikéw  ryzyka  sprzyjajacych ~ rozwojowi  probleméow  alkoholowych
w danej populacji. Dzialania uniwersalne sg realizowane na przyklad w populacji dzieci
I mlodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji miodych doroslych, w populacji rodzcow
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym itp. Przykladem profilaktyki uniwersalnej sa programy
opdzniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych
w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.

Asertywnos¢ — w psychologii termin oznaczajagcy posiadanie i wyrazanie wiasnego zdania oraz
bezposrednie wyrazanie emocji i postaw w granicach nienaruszajacych praw i psychicznego terytorium
innych 0sob oraz wlasnych, bez zachowan agresywnych, a takze obrona wilasnych praw w sytuacjach
spofecznych. Jest to umiejetnos¢ nabyta.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Drobinie

Adam Zbigniew Klosinski
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Uzasadnienie

Zgodnie z treScig art. art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadan
wlasnych Gminy nalezy m.in. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania narkomanii.

Program stanowi cze¢$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych.
Majac zatem na uwadze zakres obowigzkow spoczywajacych na Gminie nalezato podjaé stosowng uchwate.

Projekt Strona 1





