
UCHWAŁA NR XIII/  /2019
RADY MIEJSKIEJ W DROBINIE

z dnia 25 listopada 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na 
rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 
r., poz. 506 ze zm.) oraz  art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r., poz. 852 ze zm.) Rada Miejska w Drobinie uchwala, co następuje:

§ 1. Uchwala Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na rok 2020, 
który stanowi załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Drobin.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2020 r.

 

 

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Drobinie

Adam Zbigniew Kłosiński
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„Życie ma sens tylko wtedy, kiedy możemy żyć bez 

żadnego wspomagania”. 
 (Ideka) 

 

WPROWADZENIE 

Definicja pojęcia narkomanii1 użyta w ustawie o zapobieganiu i przeciwdziałaniu temu zjawisku 

określa się jako „stałe lub okresowe przyjmowanie w celach inne niż medyczne  środków odurzających 

lub psychotropowych albo środków zastępczych w wyniku czego może powstać lub powstało 

uzależnienie” .  

Zjawisko narkomanii to problem społeczny XXI wieku, dlatego konieczne jest wdrożenie działań 

ukierunkowanych na uświadamianie zagrożenia uzależnieniem od narkotyków, dopalaczy i substancji 

psychoaktywnych. Podnoszenie świadomości społeczeństwa na temat konsekwencji  wynikających 

z zażywania  w/w substancji może zapobiec zjawisku rozszerzania się narkomanii. 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin stanowi strategię  

w zakresie przeciwdziałania inicjacji różnych zachowań ryzykownych, ograniczenia szkód 

zdrowotnych i społecznych wynikających z zażywania narkotyków, dopalaczy oraz substancji 

psychoaktywnych.  

Program określa kierunki podejmowania działań z zakresu przeciwdziałania narkomanii, wskazuje 

podmioty odpowiedzialne  za ich realizację. 

Sposoby realizacji zadań zawartych w programie opierają się na integracji działań i współpracy 

przedstawicieli instytucji publicznych, organizacji pozarządowych i innych podmiotów 

niepublicznych. 

 

PODSTAWA PRAWNA 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na rok 2020 został 

opracowany na podstawie art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j.  

Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.). Program powinien obejmować zadania określone  

w punktach 1 – 3 art. 2 ust. 1 tejże ustawy spójnie z kierunkami działań określonych  

w Krajowym Programie Przeciwdziałania Narkomanii, przewidzianymi do realizacji przez jednostki 

samorządu terytorialnego oraz na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia  

8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.) 

§ 1 

ZASOBY LOKALNE UMOŻLIWIAJĄCE PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI 

PROFILAKTYCZNEJ 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

2. Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

3. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom FILADELFIA  

w Drobinie 

4. Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Drobinie oraz Filia Biblioteki w Łęgu Probostwie 

5. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy w Drobinie 

                                                 
1 https://pl.wikipedia.org/wiki/Narkomania 
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6. Miejski Ośrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Drobinie 

7. Placówki służby zdrowia 

8. Poradnie leczenia uzależnień 

9. Posterunek Policji w Drobinie 

10. Szkoła Podstawowa im. Miry Zimińskiej - Sygietyńskiej w Cieszewie 

11. Szkoła Podstawowa im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Drobinie 

12. Szkła Podstawowa w Łęgu Probostwie 

13. Szkoła Podstawowa im. prof. arch. Stanisława Marzyńskiego w Rogotwórsku 

14. Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Drobinie 

15. Prokuratura, Sąd. 

§ 2 

CELE PROGRAMU 

Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest: 

1. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa lokalnego na temat zagrożeń związanych 

z zażywaniem narkotyków i dopalaczy. 

2. Zminimalizowanie rozmiarów istniejących problemów związanych z zażywaniem narkotyków 

i dopalaczy. 

3. Zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk wynikających z uzależnienia od narkotyków 

i dopalaczy na terenie Miasta i Gminy Drobin. 

4. Edukacja w zakresie zachowań asertywnych2. 

5. Promowanie zdrowego trybu życia. 

6. Ukierunkowanie na zmianę zachowań i postaw, w szczególności dzieci i młodzieży  

z terenu gminy Drobin w sytuacjach związanych z narkotykami i dopalaczami. 

§ 3 

ZADANIA DO REALIZACJI 

1. Warsztaty dla nauczycieli, pedagogów z zakresu narkomanii. 

2. Edukacja rodziców. 

3. Współpraca rodziców ze szkołą. 

4. Edukacja dzieci i młodzieży w zakresie umiejętności zachowań asertywnych. 

5. Wprowadzenie programów opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

np. pozalekcyjne zajęcia, rozwijanie różnorodnych zainteresowań  jako alternatywa dla 

narkotyków. 

6. Promowanie zdrowego stylu życia . 

7. Zakup materiałów informacyjno- edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacj i 

programów profilaktycznych. 

8. Realizacja programów, spektakli i koncertów profilaktycznych w szkołach oraz instytucjach 

kultury, dla których  organem prowadzącym jest Miasto i Gmina Drobin. 

9. Edukacja profilaktyczna poprzez uczestnictwo w spektaklach profilaktycznych 

organizowanych przez instytucje kulturalno – artystyczne. 

10. Nawiązanie współpracy z placówkami świadczącymi usługi terapeutyczne  

i rehabilitacyjne dla osób uzależnionych oraz rozpowszechnianie informacji o tych 

placówkach. 

                                                 
2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Asertywno%C5%9B%C4%87 
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11. Wspomaganie działalności, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 

problemów narkomanii. 

§ 4. 

ŚRODKI FINANSOWE NA REALIZACJĘ GMINNEGO PROGRAMU    

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

1. Źródłem finansowania zadań Programu są środki finansowe pochodzące z opłat  

za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

2. Budżet przeznaczony na realizację programu na rok 2020 wynosi 8 000,00 zł.  

§ 5. 

REALIZATOR PROGRAMU 

1. Realizatorem programu jest Urząd Miasta i Gminy w Drobinie we współpracy z zasobami 

lokalnymi umożliwiającymi prowadzenie działalności profilaktycznej. 

2. Program obowiązuje od 1 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2020 r.  

§ 6. 

DEFINICJE 

Narkomania (gr. narke – odurzenie, mania – szaleństwo) – potoczne określenie odnoszące się 
do uzależnienia od substancji chemicznych wpływających na czynność mózgu. Narkomania 
charakteryzuje się: 

 tzw. głodem narkotycznym 
 przymusem zażywania środków odurzających 

 chęcią zdobycia narkotyku za wszelką cenę i wszystkimi sposobami. 
 

Profilaktyka uniwersalna – ukierunkowana na całe populacje. 

Są to działania profilaktyczne adresowane do całych grup (populacji) bez względu na stopień 
indywidualnego ryzyka występowania problemów alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub 

eliminowanie czynników ryzyka sprzyjających rozwojowi problemów alkoholowych  
w danej populacji. Działania uniwersalne są realizowane na przykład w populacji dzieci  
i młodzieży w wieku gimnazjalnym, w populacji młodych dorosłych, w populacji rodziców 

posiadających dzieci w wieku szkolnym itp. Przykładem profilaktyki uniwersalnej są programy 
opóźniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane do całej populacji dzieci wchodzących 

w okres pierwszych eksperymentów z substancjami psychoaktywnymi. 
 
Asertywność – w psychologii termin oznaczający posiadanie i wyrażanie własnego zdania oraz 

bezpośrednie wyrażanie emocji i postaw w granicach nienaruszających praw i psychicznego terytorium 

innych osób oraz własnych, bez zachowań agresywnych, a także obrona własnych praw w sytuacjach 

społecznych. Jest to umiejętność nabyta. 

        

          Przewodniczący  
Rady Miejskiej w Drobinie 

        
Adam Zbigniew  Kłosiński 
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Uzasadnienie

Zgodnie z treścią art. art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii do zadań
własnych Gminy należy m.in. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania narkomanii. 

Program stanowi część gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych.
Mając zatem na uwadze zakres obowiązków spoczywających na Gminie należało podjąć stosowną uchwałę.
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