
 

Oddział ZUS w Płocku  

 

Cykl dyżurów telefonicznych w związku z Dniem Osób z Niepełnosprawnością w ZUS:  

 

Termin godz.  Temat Nr telefonu  

5.09.20222 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Renta socjalna 23-692 08 38 w. 121 

6.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny - Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

29-717-21-96 w. 120 

6.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Renta socjalna 29-745 20 50 w.116 

7.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Renta z tytułu niezdolności do pracy 29-717-21-96 w. 120 

7.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Zasady przyznawania renty z tytułu 
niezdolności do pracy 

29-745 20 50 w.116 

7.09.2022 9:00-11:00 dyżur telefoniczny -Renta socjalna - zasady przyznania 23-662 69 80 w.101 

8.09.2022          10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Zasady przyznawania renty socjalnej 29-717-21-96 w. 120 

9.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Zasady przyznawania dodatku 
pielęgnacyjnego z tytułu niezdolności do samodzielnej 
egzystencji 

29-745 20 50 w.116 

9.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

502 002 247 

12.09.2022 9:00-11:00 dyżur telefoniczny -Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

23-657 39 73 

13.09.2022 9:00-11:00 dyżur telefoniczny -Zasady przyznawania dodatku 
pielęgnacyjnego z tytułu niezdolności do samodzielnej 
egzystencji 

        23-662 69 80 w.101 

13.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -renta z tytułu niezdolności do pracy z 
ubezpieczeń rentowych  

29-760-77-02 w. 
2175 

14.09.2022     10:00-12:00 dyżur telefoniczny -Zasady przyznawania renty socjalnej 29-752-53-76 w 101 

15.09.2022 9:00-11:00 dyżur telefoniczny -Rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej 

23-657 39 73 

15.09.2022 9:00-11:00 dyżur telefoniczny -Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

24-275 47 36 w. 211 

20.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji  

29-760-77-02 w. 
2175 

27.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -renta socjalna  24-275 47 36 w. 107  

29.09.2022 10:00-12:00 dyżur telefoniczny -rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

502 002 247 

 

 

 


